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1. Czym jest program wychowawczo — profilaktyczny.

Definicja.

Program wychowawczo-profilaktyczny to program wyrdwnujacy szanse wszystkich
ucznidw poprzez dazenie do wszechstronnego rozwoju osobowego wychowanka w wymiarze
intelektualnym, emocjonalnym, spotecznym, fizycznym i duchowym. Oparty na diagnozie potrzeb
srodowiska uczniowskiego. Polega na redukowaniu czynnikéw ryzyka i wzmacnianiu czynnikéw
chroniagcych. W program zaangaZzowani sa uczniowie, rodzice i cale $rodowisko szkolne (kadra
pedagogiczna, pracownicy administracji i obstuga szkoty).

Ponizszy program stanowi podstawg oddzialywan wychowawczo-profilaktycznych.
Dostosowany jest do specyfiki, mozliwosci i potrzeb uczniéw. Istota pracy jest wspéipraca.
Naszym celem jest rozw6j ucznia w sferze intelektualnej, spotecznej, fizycznej i emocjonalne;.
Miedzy innymi realizowany jest program z zakresu profilaktyki zachowan problemowych
iryzykownych. Jest to integralna czg$¢ szkolnego zestawu programéw nauczania i uwzglednia
wymagania opisane w podstawie programowej, okresla sposéb realizacji celéw ksztalcenia oraz
zadan wychowawczych i profilaktycznych. To szereg oddziatywan profilaktycznych skierowanych
do ucznidw, rodzicow i nauczycieli. Program realizowany bedzie przez specjalistow,

wychowawcow i1 nauczycieli.

Misja szkoly.

Szkola, zgodnie ze zmieniajacymi si¢ potrzebami uczniéw stara sie ewoluowaé
i dostosowywa¢ do wyzwan wspoltczesnosci. Kadra to ludzie zaangazowani i do$wiadczeni
zréznych dziedzin. W procesie nauczania i wychowywania staramy sie indywidualizowa¢ prace
zuczniem. Staramy si¢ dawaé naszym uczniom uwagg, zrozumienie, poczucie bezpieczenstwa,
wsparcie i przyjazng atmosfer¢. Dbamy o to Zeby nie dos$wiadczali trudnoéci w kontaktach
zrowiesnikami, fobii szkolnej, przemocy oraz réznych trudnosci. Traktujemy indywidualnie
naszych uczniéw razem z ich problemami, zdolno$ciami i zainteresowaniami. Pomagamy rozwijaé

pasje i zainteresowania. Udzielamy pomocy w kryzysach szkolnych, rodzinnych i rowie$niczych.

WartoS$ci

Nasz program wychowawczo-profilaktyczny oparty jest na wartosciach:
— szacunek i otwartosc;
— zyczliwo$é i wzajemna pomoc;

— ochrona przed wszelkimi formami przemocy fizycznej i psychicznej;



— tolerancji wobec réznorodnosci, przekonafi, religii, rasy, ubioru, wygladu i innoéci

(zachowania i gloszone poglady nie mogg narusza¢ dobra innych ludzi).

2. Najwazniejsze cele programu.

Cel gl6wny:
Wspieranie ucznia w rozwoju ku pelnej dojrzalosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spolecznej, wzmacnianym i uzupelnianym przez dzialania z zakresu profilaktyki
probleméw dzieci i mlodziezy. Zapewnienie wysokiej jakos$ci ksztalcenia i wdrazanie idei
ksztalcenia przez cale zycie.
1. Propagowanie modelu wychowania zmierzajacego do osiagniecia ludzkiej
dojrzato$ci poprzez ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno,
uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyz;ji.
e ksztaltowanie wlasciwych postaw szlachetnoéci,
e poszanowanie zycia ludzkiego, jako najwyzszej warto$ci;
e kierowanie si¢ w stosunkach migdzyludzkich uczciwoscia 1 prawda;
e poszanowanie godnosci osobiste;;
e poszanowanie historii i tradycji.
2. Ksztaltowanie dojrzalosci i aktywnej postawy zyciowej oraz umiejetnosci
planowania wlasnego rozwoju poprzez:
e rozpoznawanie i rozwoj zainteresowan, zdolnosci, talentow;
e  ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo, wlasne decyzje i czyny;
e korzystanie z przystugujacych praw i wywiazywanie si¢ z obowiazkéw;
e zapewnienie rownosci szans w dostgpie do réznych szkolnych form edukacyjnych,
opiekunczych, kulturalnych i sportowych;
e  dbalos$¢ o wysoka kulture osobista;
e ksztaltowanie postawy przedsiqbiorczoéci 1 wytrwalosci w dazeniu do ustanowionych
celow;
e motywowanie do samoksztalcenia zgodnie z idea uczenia sig przez cale zycie;
e preorientacja zawodowa i ksztaltowanie umiejgtnosci radzenia sobie na wspélczesnym
rynku pracy.
3. Promowanie zdrowego, ekologicznego i bezpiecznego stylu zycia poprzez:

e organizowanie akcji propagujacych zdrowy i higieniczny tryb zycia;

o



o  ksztalcenie umiejetnosci radzenia sobie z zagrozeniami,

e podnoszenie Swiadomosci w sferze bezpieczefistwa;

e ksztaltowanie wlasciwych nawykéw higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chroniacych zdrowie wiasne i innych ludzi;

e zachgcanie 1 wspieranie uczniéw do rozwijania aktywnosci fizycznej;

e motywowanie do zdrowego stylu zycia;

e ksztalcenie wlaSciwych zachowan w kontakcie z przyroda, ktére stuza poznaniu
probleméw zwiazanych z dziatalno$cia cztowieka,

e rozwinigcie odpornoSci na negatywne oddzialywania subkulturowych grup
spolecznych;

e wzmocnienie edukacji ekologicznej poprzez rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci
za Srodowisko naturalne;

e ksztaltowanie poczucia bezpieczenstwa w ruchu drogowym,;

e ksztalcenie poczucia wspolodpowiedzialnosci za wlasne otoczenie, a co za tym idzie
umocnienie przywiazania do ojczyzny.

4. Przeciwdzialanie uzaleznieniom — pomoc w zdobyciu wiedzy na temat uzaleznien

1innych zagrozen dla zdrowia oraz w nabywaniu umiej¢tnoéci przeciwdziatania tym

zagrozeniom:

e zapobieganie wszelkim przejawom demoralizacji;

e zmniejszenie skali uzaleznien tytoniowych, stosowania alkoholu i nielegalnych
substancji psychoaktywnych oraz innych zachowan ryzykownych;

e ukazywanie zagrozen jakie niosg z sobg uzaleznienia;

e nauka i éwiczenie zachowan asertywnych, a przede wszystkim moéwienia ,nie” bez
zrywania dobrego kontaktu;

e promowanie zdrowego stylu zycia;

e wdrazanie do respektowania norm spotecznych;

e podnoszenie poziomu bezpieczenstwa w szkole;

e informowanie o instytucjach pomocowych;

e  wspdlpraca z instytucjami wspomagajacymi dzialania profilaktyczne.

5. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztaltowaniu

u wychowankéw i uczniéw stalych sprawnoSci w czynieniu dobra, rzetelna diagnoze

potrzeb rozwojowych dzieci i mlodziezy, realizacj¢ adekwatnego programu wychowawczo-
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profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie. Ochrona i wzmacnianie
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.
6. Rozwijanie kompetencji nauczycieli:
® doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy,
w szczeg6lnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistnialych potrzeb oraz kompetencji
nauczycieli nowych przedmiotéw wprowadzonych do podstawy programowej, w tym
w zakresie nauczania jgzyka polskiego jako jezyka obcego;
® wsparcie nauczycieli i innych czlonkéw spotecznosci szkolnej w rozwijaniu
umiejgtno$ci  podstawowych i przekrojowych uczniéw, 2z wykorzystaniem
réznorodnych pomocy dydaktycznych;
e w zakresie warunkéw i sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.
7. Rozwijanic umieje¢tnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidlowego
i skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesach
edukacyjnych. Wspomaganie ksztalcenia w szkotach ponadpodstawowych w zwiazku
z nowa formula egzaminu maturalnego od roku 2023.
8. Doskonalenie systemu ksztalcenia zawodowego o i uczenia si¢ w miejscu pracy
we wspolpracy w partnerstwie z przedstawicielami branz.
9. Podnoszenie jako$ci wsparcia dla dzieci, uczniéw i rodzin udzielanego w systemie
o$wiaty poprzez rozwijanie wspolpracy wewnatrz- i migdzyszkolnej, a takze z podmiotami
dziatajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju
dzieci 1 wsparcia rodziny:
. wzmacnianie pozytywnego klimatu szkoly oraz poczucia bezpieczefistwa;
. wspieranie ucznia podczas pojawiania sig sytuacji trudnych;
. wzmacnianie poczucia wiasnej warto$ci, wiary w siebie i swoje mozliwosci;
. zdobywanie nowych umiejgtnoéci (konsultacje nauczycieli i specjalistéw —
nauczyciel dostepny dla ucznia i rodzica).
10.  Inspirowanie uczniéw do poszukiwania sposobow czerpania z dorobku kultury
lokalnej, polskiej i europejskiej, poprzez:
e rozbudzanie i wzmacnianie zainteresowan uczniéw dorobkiem kulturowym:;
. ksztaltowanie pozytywnych relacji z rodzing i najblizszym otoczeniem;
. ksztaltowanie postawy patriotycznej, poszanowanie kultury, tradycji, symboli

szkolnych, lokalnych i narodowych, tolerancja wobec odmiennych pogladéw;



o ksztaltowanie poczucia toZsamosci narodowej, przynalezno$ci do spolecznosci
szkolnej, lokalnej i regionalnej, $wiadomosci swoich praw i obowiazkow;

. ksztaltowanie nawykéw kulturalnego zachowania, efektywnej wspdtpracy,
komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi;

. wdrazanie do Zycia w spolecznoSci szkolnej i w grupie rowiesnicze;j;

° ksztattowanie postaw, respektowanie norm spotecznych i wychowanie do wartosci;

. wypracowywanie umiejgtnosci konstruktywnego rozwiazywania konfliktéw;

. wspieranie rozwoju samorzadno$ci uczniowskiej, wspélpraca z organizacjami
i instytucjami w srodowisku lokalnym;

o ksztaltowanie umiejgtnosci wspolpracy w zespolach klasowych, zaangazowanie
w pracg na rzecz szkoty i srodowiska lokalnego;

. dzialania zwiazane z miejscami waznymi dla pamigci narodowej, formami
upamigtniania postaci wydarzen z przeszloSci, najwazniejszymi §wietami
narodowymi i symbolami pafistwowymi.

11.  Indywidualizacja procesu dydaktyczno — wychowawczego ze szczegélnym

uwzglednieniem mlodziezy o specjalnych potrzebach edukacyjnych, w tym orzeczen
o potrzebie ksztalcenia specjalnego, i mlodziezy uzdolnionej, przy $cistej wspélpracy
z rodzicami poprzez:

° wsparcie uczniéw wymagajacych szczegdlnej opieki, w tym uczniéw pochodzenia
cudzoziemskiego;

° organizowanie zaj¢¢ dla uczniéw szczegdlnie uzdolnionych przy wykorzystaniu
aktywnych metod pracy;

. wspélpraca i wspodldziatanie z rodzicami, pozyskiwanie ich, jako sojusznikow
do wspolnych  dzialan = wychowawczych, opiekuficzych, informacyjnych
i profilaktycznych.

12.  Ksztaltowanie postawy zaangazowania na rzecz innych poprzez:

. ksztaltowanie postawy otwartosci i wrazliwoéci na potrzeby innych;
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14.

ksztaltowanie przyjaznego klimatu szkoty, budowanie prawidtowych relacji
réwieSniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, a takze nauczycieli, rodzicéw
1 uczniéw;

wzmacnianie postawy empatycznej;

mobilizowanie uczniéw do tworczego dziatania na rzecz spotecznosci lokalnej;
uwrazliwienie na krzywde i potrzeby otoczenia;

rozwijanie zainteresowan uczniow.

Rozwijanie samodzielno$ci, innowacyjnoéci i kreatywnoéci uczniéw, poprzez:
rozwijanie zainteresowan uczniéw,

zachecanie uczniéw do tworczego rozwiazywania sytuacji problemowych;
rozwijanie otwartosci i tolerancji;

zachegcanie do wychodzenia poza utarte schematy;

rozwijanie ciekawos$ci poznawczej uczniow;

stymulowanie twdrczego mys$lenia w procesie edukacyjnym.

Podnoszenie poziomu wiedzy z zakresu edukacji matematyczno — przyrodniczej,

poprzez:

15.

rozwijanie kompetencji matematyczno — przyrodniczych;

ksztattowanie umiejetnosci analizowania zwiazkéw przyczynowo — skutkowych;
rozwijanie myslenia analitycznego.

Rozwijanie kompetencji cyfrowych:

wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegdlnodci ksztaltowanie
krytycznego podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach
spoleczno$ciowych;

zdobycie wiedzy i $wiadomos$ci ucznidow, ale takze nauczycieli i rodzicow, na temat
mozliwych zagrozen i ryzyka zwiazanego z korzystaniem 2z Internetu
1 nowoczesnych narzgdzi cyfrowych;

wspieranie rozwoju umiejgtnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostgpnych w Internecie;

poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materialéw
dostepnych w sieci, w szczegdlnodci opartych na sztucznej inteligencji. bezpieczne

i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych i zastosowanie w praktyce;



3. Koncepcja wychowania i profilaktyki.

3.1. Zadania programu.

Zadanie stworzenia Programu wychowawczo — profilaktycznego Zespohu Szkét Stenotypii
1Jezykow Obcych w Warszawie, zostalo powierzone zespotowi wychowawczemu. Wszystkie
osoby tworzace zespdt aktywnie uczestnicza w dzialalno$ci wychowawczej i profilaktycznej
szkoty, prowadza diagnozg probleméw Srodowiskowych, tworza plany zapobiegawcze, pracuja nad
planami i projektami wyznaczajacymi pracg wychowawczg i profilaktyczng szkoty. Uzupehieniem
kompetencji 0séb tworzacych zespdt wychowawczy jest doskonalenie zawodowe na kursach,
szkoleniach, studiach podyplomowych, przede wszystkim za$, codzienna praca w szkole.

Tresci i dzialania o charakterze wychowawczym sa formulowane z uwzglednieniem
definicji wychowania okreslonej w ustawie — Prawo o$wiatowe, wg ktérej jest ono wspieraniem
dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzalosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
1 spolecznej, wzmacnianym i uzupelnianym przez dzialania z zakresu profilaktyki probleméw
dzieci i mtodziezy.

Proces wychowawczy jest ukierunkowany na warto$ci i podejmowanie dziatarn zwiagzanych
Z miejscami waznymi dla pamigci narodowej, formami upamigtniania postaci i wydarzen
z przeszlo$ci, najwazniejszymi Swigtami narodowymi i symbolami panstwowymi.
elementem szkolnej edukacji. Praca wychowawcza to proces wlasciwie zaplanowany i roztozony
na caly cykl ksztalcenia.

Program wychowawczo-profilaktyczny zaklada pomoc dla uczniéw w znalezieniu swojego
miejsca w zyciu codziennym, klasie, szkole, a nastgpnie w pracy zawodowej oraz w rozwigzywaniu
réznego rodzaju problemoéw, z ktérymi borykaja si¢ uczniowie. Oferuje wsparcie i zrozumienie
potrzeb mlodziezy oraz pomoc dla rodzicow we wspieraniu ich dzialaih wychowawczych
w stosunku do swoich dzieci. Praca wychowawcza jest procesem trudnym, roztozonym w czasie,
ktory jest realizowany wg rozpoznawanych potrzeb uczniéw i rodzicéw. Program wychowawczo-
profilaktyczny zaklada uksztaltowanie ucznia, ktéry bedzie czlowiekiem wrazliwym, kreatywnym
i odpowiedzialnym oraz $wiadomym obywatelem, kierujacym sie warto$ciami. Nasze cele

wychowawcze dotycza réznych aspektdw w zyciu ucznia i obejmuja szeroki wachlarz tresci
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Zgodnie z Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe, (Dz.U. z 2017 r., poz. 59),

wychowanie rozumiane jest, jako

wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalne;j,
intelektualnej, duchowej i spolecznej, wzmacniane i uzupelnianie przez dzialania z zakresu

profilaktyki dzieci i mtodziezy;

ksztaltowanie u ucznidw postaw prospolecznych w tym poprzez mozliwo$é udziatu
w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidw w zyciu

spolecznym.

Zadaniem wychowania jest ksztaltowanie istotnych wartosci ludzkiego Zycia. Aby ten cel

osiagnad, zespdl, tworzac koncepcj¢ programu wychowawczo-profilaktycznego, uwzglednil wiele

aspektow, m.in.:

e odwolywal si¢ do wieloletniej tradycji szkoly i wzorcow wypracowanych przez lata
istnienia placéwki;

e uwzglednil podstawy programowe ksztalcenia ogdlnego oraz zawodowego,

e zwrécil szczegbélnag uwage na potrzeby szkoly, Srodowiska lokalnego, ksztaltowanie
szacunku dla polskiej kultury, otwarcie na wartosci kultury europejskiej; skutkiem takiego
dziatania maja by¢ uczniowskie postawy prosrodowiskowe, patriotyczne, proeuropejskie;

e dzialal profilaktycznie i przeciwdzialat alkoholizmowi, narkomanii oraz wszelkiego typu
uzaleznieniom groznym zaréwno dla zdrowia jak 1 zycia;

e nawigzal do uniwersalnych zasad etyki;

e uwzglednit ksztaltowanie wszechstronnego rozwoju ucznibw — w  wymiarze
intelektualnym, psychicznym, spolecznym, zdrowotnym i moralnym:;

» polaczyt tresci wychowania, nauczania i ksztatcenia — bgda one realizowane na wszystkich
zajeciach edukacyjnych przez kazdego nauczyciela.

Obok zadan wychowawczych szkola pelni réwniez zadania opickunicze, a takze odpowiednio

do istniejacych potrzeb dzialania profilaktyczne. Z uwagi na gléwny cel edukacji, ktérym jest
osobisty rozwQj czlowieka, nauczyciele poprzez nauczanie i wychowanie przyczynia¢ si¢ maja
do tworzenia w $wiadomosci uczniéw zintegrowanego i otwartego na nowe tresci systemu wiedzy
1 umiejetnosci. Program ten jest programem otwartym, kidrego ewaluacja oparta jest na okresowym
monitorowaniu  szkolnego  $§rodowiska  wychowawczego, skutecznosci  oddzialywan

wychowawczych i profilaktycznych oraz analizie realizowanych programéow.

11

A



3.2. Wolontariat

Wolontariat szkolny to bezinteresowne zaangazowanie spotecznoéci szkoty — nauczycieli,
uczniéw i rodzicéw — na rzecz potrzebujacych. Uczy postawy szacunku i tolerancji wobec drugiego
czlowicka.

Okres nauki w szkole jest najwlasciwszy dla kreowania postaw altruistycznych. Wykorzystujac
otwarto$¢ i ciekawo$¢ $wiata mlodego czlowieka poprzez Wolontariat mozna odcisnaé dobroczynne
pigtno we wszystkich dziedzinach jego zZycia.

Staramy sig, aby uczniowie w naszej szkole byli pelni pasji i zaangazowania, kierowali sie
wrazliwoscig 1 troskg o drugiego czlowieka. Uczniowie chca nies¢ bezinteresowna pomoc, shuzac tak
potrzebujacym jak i samym sobie.

Wolontariat réwniez rozwija wéréd mlodziezy postawg alternatywna dla konsumpcyjnego stylu
zycia i uzaleznien. Stwarza okazjg do wyszukiwania autorytetéw i budowania §wiata wartoéci, pomaga
W rozwijaniu zainteresowan, w szukaniu pozytecznej formy spgdzania czasu wolnego.

Podejmowana przez uczniéw — wolontariuszy aktywnos$¢, wplywa pozytywnie na rozwéj ich
osobowoSci, jest wazna i pozadana ze wzgledu na wymiar edukacyjno —wychowawczy.

W szkole dziala rada wolontariatu wyloniona ze skfadu samorzadu uczniowskiego. Rada
wolontariatu moze stanowi¢ narzedzie do koordynacji zadan z zakresu wolontariatu, przez m.in.:
diagnozowania potrzeb spotecznych w §rodowisku szkolnym lub otoczeniu szkoty, opiniowania
oferty dzialan i decydowania o konkretnych dziataniach do realizacji. Umozliwia to udziat uczniom

w szerokiej ofercie projektéw odpowiadajacej ich wartoSciom, postawom i potrzebom.

Cele szczegotowe wolontariatu
1. Zapoznanie mtodziezy z ideg wolontariatu oraz jej propagowanie.
2. Uwrazliwienie na cierpienie, samotno$¢ i potrzeby innych.
3. Ksztaltowanie postaw prospotecznych.
4. Rozwijanie empatii i tolerancji.
5. Inspirowanie do aktywnego spgdzania czasu wolnego.
6. Kreowanie roli szkoty jako centrum lokalnej aktywnosci.
7. Budowanie tradycji szkoly zgodnie z zalozeniami programu wychowawczo — profilaktycznego.

8. Angazowanie si¢ w dzialania na rzecz spolecznosci szkolnej i lokalnej, tworzenie wiezi

ze srodowiskiem.

9. Zawieranie glgbokich, warto§ciowych przyjazni.
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10. Ksztaltowanie umiejetnosci dziatania zespolowego.

11. Wspoldzialanie z organizacjami spotecznymi i mtodziezowymi.

12. Mozliwo$¢ wykorzystywania wlasnych umiejetnosci i doswiadczen.

13. Rozwijanie zainteresowan.

14. Zdobywanie do§wiadczenia w nowych dziedzinach.

15. Wspieranie ciekawych inicjatyw mtodziezy szkolne;.

3.3. Wizerunek absolwenta.

W wyniku dziatan wychowawczych i profilaktycznych absolwent naszej szkoty bedzie:

potrafil budowa¢ poczucie wlasnej wartosci;

krytyczny wobec swoich mozliwosci, planow i dziataf;

odpowiedzialny za swoja edukacje;

samodzielnie kierowal wlasng aktywnoscia;

systematycznie i rzetelnie pracowal w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych;
otwarty i tworczy w rozwigzywaniu napotykanych problemow;

rozwijal swojg wrazliwo$¢ spoleczna;

umiat twérczo wspoldziataé w grupie;

z szacunkiem do innych budowal wlasng tozsamos¢,

zdobywal sprawnosci edukacyjne konieczne do zrozumienia siebie i otaczajacego
Swiata;

w tworczy sposob wykorzystywal posiadana wiedz¢ i umiejetno$ci do wiasnego
rozwoju i kontynuowania nauki na kolejnym szczeblu edukacji;

potrafil korzysta¢ z réznych zZrédel wiedzy i informacji, wykorzystujac technologie
informatyczne,

kierowat si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralno$ci,

cechowat go takt i kultura osobista,

potrafil aktywnie i twérczo spegdza¢ wolny czas,

znat i respektowat normy spoteczne,

znat swoje stabosci i lgki, potrafil zmierzy¢ si¢ z nimi i rozwigzaé trudny problem,

dbal o zdrowie i higieng fizyczna, stale podnosit sprawno$é¢ fizyczna stosownie

do swoich mozliwosci, umiat troszczy¢ si¢ o bezpieczenstwo i zdrowie swoje i innych,
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— mial $wiadomos¢ koniecznos$ci dzialan na rzecz ochrony $rodowiska, prezentowat

postaweg odpowiedzialnosci za Srodowisko naturalne.
3.4. Cele wychowawcze szkoly.

3.4.1. Uksztaltowanie obywatela dojrzalego spolecznie, emocjonalnie i merytorycznie
do posiadania $redniego wyksztatcenia:
a) ksztaltowanie umiejgtnosci prawidlowego odczytywania swoich  stanéw
emocjonalnych, poczucia wlasnej wartosci, dawania i otrzymywania wsparcia,
b) zachgcanie do glebszego poznawania siebie i pracy nad wilasnym rozwojem
intelektualnym i emocjonalnym,
C) uczenie umiejetnosci szanowania pogladéw innych, wyrazania pogladéow wlasnych
iich obrony oraz rozwijanie umiej¢tnosci prezentacji swego stanowiska, dialogu

1 wspéldziatania z innymi.

3.4.2. Uksztaltowanie obywatela gotowego do podjecia pracy zawodowej
lub kontynuowania nauki:

a) pomoc w rozwigzywaniu dylematow zwigzanych z wyborem szkoty, studiéw,

zawodu i przestrzeganie przed minimalizowaniem aspiracji zyciowych,

b) rozwijanie indywidualnych zainteresowan, rozbudzanie potrzeby samodoskonalenia.
3.4.3. Wyrobienie postawy pelnej $wiadomoS$ci zwiazanej z zagrozeniami plynacymi
ze stosowania uZywek:

a) ksztaltowanie odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz za dokonywane wybory

moralne,

b) u$wiadamianie szkodliwosci zachowan ryzykownych: palenie tytoniu, picie

alkoholu, zazywanie $rodk6w odurzajacych (narkotyki, leki, dopalacze).

3.4.4. Ksztaltowanie postawy pelnej Swiadomosci zwigzanej z aktywnym i zdrowym stylem
zycia:

a) promowanie zdrowego stylu zycia,

b) motywowanie uczniéw do podnoszenia sprawnosci fizycznej,

¢) akcentowanie potrzeby aktywnego spedzania wolnego czasu,

d) promowanie wlasciwego i zdrowego sposobu odzywiania sie.

3.4.5. Uksztaltowanie postawy prodemokratycznej poprzedzonej do§wiadczeniem

o

z samorzadno$cig uczniowska:



a) rozwijanie troski o kulture jezyka i odpowiedzialno$ci za stowo,
b) wspétudziat w realizowaniu zadan dotyczacych dziatalnoéci szkoly (np. wyrazanie
opinii o pracy nauczycieli, organizacja imprez szkolnych i klasowych itp.),

c)rozwijanie dzialan na rzecz spoteczno$ci uczniowskie;j.

3.4.6. Wyrobienie postawy otwartej na wspélprace ze Srodowiskiem lokalnym:
a) udzial w lokalnych inicjatywach kulturalnych,
b) rozwijanie postawy cieckawo$ci, otwartosci i tolerancji wobec innych kultur

i obyczajow.
3.4.7. Ksztalcenie postaw zwigzanych z ochrona srodowiska i dziatan proekologicznych:

a) rozbudzenie zainteresowania ucznidéw kwestiami zwiazanymi 2z ochrona
srodowiska,

b) budowanie postaw proekologicznych, swiadomego postepowania
i odpowiedzialno$ci za stan srodowiska naturalnego,

¢) angazowanie uczniéw w dzialania na rzecz poprawy jakosci srodowiska, rozwijanie

proekologicznych nawykéw i zachowan.

4. Diagnoza potrzeb i probleméw wystepujacych w danej spolecznosci

szkolnej.

Podstawa do podejmowania dzialan stanowi diagnoza w zakresie wystepujacych
w §rodowisku czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegblnym uwzglednieniem
zagrozen zwiazanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastgpezych oraz nowych
substancji psychoaktywnych, dotyczaca uczniéw, rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow,

opracowana w terminie 30 dni od rozpoczegcia roku szkolnego.

Diagnoz¢ S$rodowiska szkolnego w Zespole Szkol Stenotypii i Jezykéw Obcych
przeprowadza si¢ poprzez:
Obserwacje zachowan ucznidw.
Informacje wychowawcow o biezacych problemach uczniéw.
Indywidualne rozmowy z uczniami.
Wykorzystywanie dotychczasowych danych ankietowych.
Analiz¢ dokumentacji szkoty.
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6. Rozmowy z rodzicami podczas zebran klasowych oraz spotkan indywidualnych.

7. Wnioski z Rady Pedagogiczne;.

Charakterystyka srodowiska

Uczniowie uczeszezajacy do naszej Szkoly mieszcza si¢ w granicach wiekowych od 14
do 20 lat. Zdecydowana wigkszo$¢ uczniéw jest na state zameldowana na terenie m.st. Warszawy.
Struktura plci wykazuje przewage dziewczat nad chiopcami. Polowa wszystkich uczniéw
technikum ksztalci si¢ w zawodzie technik organizacji i reklamy, pozostali na kierunku technik
obstugi turystycznej oraz technik hotelarstwa. Nauka, trwa 5 lat i koficzy si¢ egzaminem
zawodowym oraz matura. Mlodziez umiejetnosci praktycznych uczy si¢ podczas odbywanych poza
szkotg praktyk.

Wigkszo$§¢ naszych uczniéw wychowuje si¢ w rodzinach pelnych, spetniajacych obowiazki
rodzicielskie wobec ksztalcacych si¢ mlodych ludzi. Analizujac sytuacje rodzinne naszych ucznidow
zauwazyliémy pewna prawidlowos¢ utrzymujaca si¢ od kilkunastu lat dotyczacq stosunkowo duzej
liczby rodzin niepelnych, rozbitych, w jakich musza wychowywaé sie nasi uczniowie. Wsréd
najczestszych  dysfunkcji, jakie utrudniaja prawidlowy rozwdj dzieci i systematyczno$é
w ich zdobywaniu wiedzy i umiejgtnosci, sa zaniedbania wynikajace z catkowitej lub czasowej

nieobecnosci jednego lub dwojga rodzicéw.

Opis problemu:
Kontekst wychowawczy.

Kontekst wychowawczy to wczesniejsze badZz obecne okolicznoséci zycia wychowanka
wplywajace na specyfikg jego osobowosci i postaw przy uwzglednieniu sytuacji rodzinne;j,
srodowiskowej, jak ikondycji psychicznej, wynikajacej z wieku. Stanowi on zawsze wezwanie

do spojrzenia wychowawcy na miodego czlowieka, ktore:

1. jest wnikliwe i analizuje zawsze okolicznosci jego zycia czy tez okoliczno$ci zaistnialych
wydarzen;

2. nie ocenia powierzchownie;

3. jest otwarte i serdeczne;

4. jest wyrozumiale.

Mocne strony szkoly.

o  Szkota w Srodowisku lokalnym odbierana jest, jako bezpieczna i przyjazna uczniom.

e Nauczyciele wykazuja duze zaangazowanie w 10zwoj, zycie szkoly i prace dla ucznia.
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Zapewniona jest pomoc pedagogiczno-psychologiczna dla wszystkich ucznidw
z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych, nauczycieli
1 rodzicow (pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog).

Szkota wspolpracuje ze srodowiskiem pozaszkolnym — instytucje opiekuncze, spoleczne,
oswiatowe, sportowe, medyczne, sgdowe.

Uczniowie biora udzial w konkursach, olimpiadach, zawodach i turniejach, lokalnych
imprezach Srodowiskowych, uroczystoSciach miejskich, wojewddzkich wydarzeniach
kulturalnych.

Organizowane sa konsultacje ze wszystkich przedmiotow.

Szkola posiada przestronne, estetyczne pomieszczenia i gabinety, sale gimnastyczna,
sitownig, boisko, pracownie komputerowe i gabinety multimedialne wyposazone
w tablice interaktywne, multimedialne pracownie jezykowe, biblioteke i gabinet

medyczny, przystosowanie dla osob niepelnosprawnych (winda, podjazd, szeroko$é

drzwi).

o  Dyrektor dostosowuje prace szkoly do potrzeb uczniéw i rodzicow.

Slabe strony szkoly.
— palenie papieroséw na terenie szkoly i przy niej;

— niska frekwencja na pierwszych godzinach;

— nieuczg¢szezanie na zajgeia z przyczyn nieusprawiedliwionych;

— uzywanie wulgaryzmow w komunikacji miedzyludzkie;j;

— niewlaSciwe wykorzystanie nowoczesnych urzadzen (komputer, Internet,
komoérkowy);

~ niski poziom umiejgtnosci uczniéw w zakresie wymagajacym tworczego myslenia;

— mata liczba realizowanych programéw autorskich i innowacji;

— ograniczone mozliwosci szkoty w realizacji zajg¢ dodatkowych, pozalekcyjnych;

— brak stolowki.

Wystepowanie czynnikow chroniacych oraz czynnikow ryzyka:

telefon



Czynniki chroniace:

Zwigzane ze Wydarzenia Srodowiskowe
Indywidualne Rodzinne/spoleczne

szkolg i sytuacje zZyciowe i kulturowe
Réwnowaga Wspierajacy Poczucie Relacje z innymi Poczucie
psychiczna, pozytywne | i opiekuficzy rodzice; przynalezno$ci; znaczacymi osobami przynaleznosci;
usposobienie; Harmonia w rodzinie; Przyjazny klimat (partnerem, mentorem); | Wiez ze spolecznoscia
bezkonfliktowosd; Bezpieczna i stabilna w szkole; Okazje do przezycia lokalna;
Odpowiednie rodzina; Prospotecznie wielkiej zmiany Przynalezno$é
odzywianie; Niezbyt duza rodzina; nastawiona grupa zyciowej i znalezienia do kosciota lub innych
Wiez z rodzing; Réznica wieku miedzy réwiesnicza; si¢ w punkcie grup w srodowisku;
Poziom inteligencji rodzenistwem wynoszaca | Wymaganie od uczniéw | zwrotnym,; Silne poczucie
powyzej przecigtnej; minimum dwa lata; odpowiedzialnoéci Bezpieczenstwo tozsamosci kulturowej
Osiagnigcia szkolne; Odpowiedzialno$é i udzielania sobie ekonomiczne; i dumy etnicznej;
Umiejetnosé dorostych i dzieci wzajemnej pomocy; Dobry stan zdrowia Dostgpnosé pomocy
rozwiazywania za rodzine; Sukcesy edukacyjne, fizycznego. 1 wsparcia ze strony
problemow; Wspierajace relacje okazje do osiagnied odpowiednich stuzb
Wewngtrzne z innymi dorostymi 1 rozpoznawania spolecznych.
umiejscowienie i dzieémi; wiasnych uzdolnien;
kontroli; Silne normy etyczne Zdecydowana niezgoda
Kompetencje i moralne postepowanie | szkoty na przemoc.

i umiejetnosci
spoleczne;

Prawidlowy styl
radzenia sobie

w réznych sytuacjach;
Optymizm;

Przekonania moralne;
Sprecyzowane warto$ci;
Pozytywne postrzeganie

wlasnej osoby.

czlonkéw rodziny.
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Czynniki ryzyka:

Zwiazane Wydarzenia Srodowiskowe
Indywidualne Rodzinne/spoleczne

ze szkolg i sytuacje zyciowe i kulturowe
Uszkodzenie mézgu Nastoletnia matka, Przemoc réwiesnicza; | Wykorzystanie Niekorzystne warunki
w okresie ptodowym; Posiadanie tylko jednego | Odrzucenie przez fizyczne, seksualne socjoekonomiczne;
Wezesniactwo; rodzica; rowiesnikow; /lub emocjonalne; Dyskryminacja
Urazy okotoporodowe; | Brak obecnoéci ojca Staba wigz ze szkola; | Zmiana szkoty; spoleczna
Niska waga w domu rodzinnym; Brak umiejetnosci Rozwdd i rozpad lub kulturowa;
urodzeniowa, Bardzo liczna rodzina; kierowania wlasnym | rodziny, Izolacja;

komplikacje zdrowotne;
Uposledzenie fizyczne

i intelektualne;

Stabe zdrowie

w dziecinstwie;

Brak lub staba wigz

z rodzicami

w dziecifistwie;

Niski poziom
inteligencji;

Trudne usposobienie;
Chroniczne choroby;
Niewielkie umiejetnosci
spoleczne;

Niska samoocena;
Alienacja;

Impulsywnos$é.

Negatywne wzorce rél
spotecznych w otoczeniu,
Przemoc i dysharmonia
w rodzinie;

Niezgoda malzenska
migdzy rodzicami;
Niewystarczajacy nadzor
lub nieodpowiednie
kierowanie dzieckiem;
Mate zaangazowanie
rodzicdw w aktywnosé
dziecka;

Zaniedbanie

w dziecinstwie;
Dhugotrwatle bezrobocie
rodzicéw;

Przestgpczosé rodzicow;
Naduzywanie §rodkdéw
psychoaktywnych przez
rodzicow;

Choroby psychiczne
rodzicéw;

Surowa dyscyplina lub
brak dyscypliny w domu;
niekonsekwencja
wychowawcza,

Izolacja spoteczna
rodziny;

Doéwiadczenie

odrzucenia;

zachowaniem;
Przynaleznos¢

do destrukcyjne;j
grupy roéwiesniczej;
Niepowodzenia

szkolne.

Smier¢ czlonka rodziny;
Choroba fizyczna,
pogorszenie si¢
zdrowia;

Bezrobocie,
bezdomnosé;
Uwigzienie;

Ubébstwo, brak
stabilizacji
ekonomicznej;

Brak gwarancji pracy
zarobkowej;
Negatywne relacje

ze wspotpracownikami;
Wypadek w pracy,
uszczerbek na zdrowiu,
ulomno$é;
Opiekowanie sie osobg
chora/niepelnosprawna;
Przebywanie w domu
opieki;

Wojna lub naturalna
katastrofa.

Przemoc i przestepczosé
w sasiedztwie;
Zamieszkanie w okolicy
pozbawionej $rodkow
transportu, sklepow

1 miejsc rekreacji.
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Brak ciepta, czutosci
i sympatii wérod

domownikow.

Whioski:

Niska frekwencja na pierwszych godzinach;
Palenie papierosow;

Uzywanie wulgarnych stéw podczas przerw.

Rekomendacje:

1.

Uczniowie przejawiajacy specjalne potrzeby edukacyjne powinni by¢ objeci skuteczniejsza
pomoca psychologiczno-pedagogiczna.

Nauczyciele powinni wspiera¢ mocne strony uczniéw i stymulowaé te wymagajace
poprawy.

Wiréd rodzicéw nalezy szerzyé wiedzg dotyczaca stosowanych w szkole form i metod
pomocy uczniom.

Propagowanie przez wszystkich pracownikow szkoty zdrowego stylu zycia.

Ustrukturalizowane tresci profilaktyczno-wychowawcze

5.1. Dzialania informacyjne dotyczace:
poziomu ryzyka,

sposobow radzenia sobie z wszelkimi zagrozeniami podejmowanymi przez uczniéw: palenie
tytoniu (w tym e-papierosy), picie alkoholu, zazywanie §rodkéw odurzajacych(narkotyki,
leki, dopalacze),
podejmowania konstruktywnych decyzji w sytuacjach kryzysowych,
podejmowania odpowiednich zachowan zapobiegawczych,
udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw, ich rodzicow
lub opiekunéw w przypadku uzywania srodké6w odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

5.2.Dzialania edukacyjne i wychowawcze:

— uczenie umiejgtnosci konstruktywnego zaspokajania potrzeb,

— uczenie umiejetnosci porozumiewania sig, rozwiazywania probleméw, podejmowania

decyzji, radzenia sobie ze stresem,
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zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia
zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,

uczenie postawy otwartosci w Zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielne;
analizy wzoréw i norm spolecznych oraz ¢éwiczeniu umiejetno$ci wypelniania rél
spotecznych,

uksztaltowanie postawy sprzyjajacej] wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych ludzi,
ksztattowanie §rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiagniecie wiasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia i witalnosci,

zdobycie wiedzy i umiejgtnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
i podejmowania zachowan prozdrowotnych,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami, wychowankami oraz ich rodzicami lub opiekunami
oraz warsztatowej pracy z grupa uczniéw lub wychowankow,

rozwijanie i wspieranie dziatalno$ci wolontarystyczne;j,

rozwijanie i wzmacnianie umiejgtnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw.

5.3.Dzialania opiekuncze:

5.4.

zapewnianie podstawowych warunkéw i srodkéw do wszechstronnego rozwoju,
profilaktyka opiekuficza,
ratownictwo.

Dzialania profilaktyczne:

w przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym

rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie

zachowan ryzykownych;
w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja

sytuacje rodzinna, $Srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu

narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych;

w przypadku profilaktyki wskazujqcej — wspieranie uczniéw, u ktérych rozpoznano wczesne

objawy uzywania Srodkéw i substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan

ryzykownych, ktére nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace

leczenia.

Dziatania profilaktyczne obejmuja w szczegdlnosci:

21



1) realizowanie wsréd uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych
1 grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

2) przygotowanic oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia,
jako alternatywnej pozytywnej formy dzialalnoéci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegélnosci
potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej;

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, Srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez
uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych;

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwenc;ji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw zachowan ryzykownych;

5) wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny
dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpezych, nowych substancji psychoaktywnych.

5.5.Dzialania alternatywne:
- poszukiwanie alternatywy dla zachowan problemowych dzieci i mtodziezy,
- uczenie konstruktywnego osiagania celow,
- budowanie satysfakcjonujacego Zycia bez zachowan dysfunkcjonalnych,
- ukierunkowanie dziatan mtodziezy na konstruktywna aktywnos$é.
5.6. Dzialania interwencyjne:
- zidentyfikowanie problemu i poszukiwanie sposobu rozwiazania,
- poradnictwo psychologiczno-pedagogiczne,
- kierowanie do specjalistycznych placowek,
- informowanie o adresach i telefonach organizacji pomocowych.
5.7. Dzialania o charakterze zmian Srodowiskowych:
- S§cista wspdlpraca z rodzicami,
- identyfikowanie czynnikéw wysokiego ryzyka tkwigcych w $rodowisku,
- skoordynowana wspélpraca z innymi stuzbami (OPS, dzielnicowi, Straz Miejska, Policja,

Referat Profilaktyki i Zdrowia, Pafistwowa Inspekcja Sanitarna, itp.).

6. Uczestnicy programu profilaktyczno-wychowawczego.

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwoj osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy

programu:



Rodzice:

maja prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi,
jesli nie sq one w sprzecznosci z prawami dziecka;

wspottworza program wychowawczo-profilaktyczny proponowany przez szkote;

wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniaja mu poczucie
bezpieczenstwa,

wspieraja wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuza
wiedza, doswiadczeniem i pomoca;

aktywnie uczestnicza w zyciu szkoly;

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez dzieci.

Wychowawcy klas:

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

wspieraja rozwdj uczniéw i usamodzielnianie si¢;

prowadza dokumentacj¢ nauczania;

opracowuja 1 realizuja program wychowawczo-profilaktyczny;

koordynuja pracg wychowawczo - profilaktyczna w zespole klasowym;

dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

podejmuja dzialania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedbaf opiekuficzych,
ujawnionych natogow;

wnioskuja o objecie pomoca psychologiczno-pedagogiczng uczniéw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych;

informuja rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
integruja i kieruja zespolem klasowym;

wykorzystuja potencjat grupy do wspierania jej cztonkow, oceniajg zachowania uczniow;
wdrazaja do samooceny postepéw w zachowaniu, nadzorujg realizacj¢ obowiazku
szkolnego;

promujg osiggniecia klasy i pojedynczych uczniéw;

inspiruja pracg zespotowa w Kklasie, przydzielaja zespolom zadania na rzecz klasy, szkoly
i srodowiska oraz wspdlnie oceniajq stopien ich realizacji;

wspoéldzialaja z nauczycielami uczacymi w klasie;

wspolpracuja z rodzicami; wlaczajg rodzicdw w sprawy programowe i organizacyjne klasy;

wspolpracujg z dyrekceja szkoty, pedagogami, psychologiem i pielegniarka;
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wspoOldziataja z instytucjami pracujacymi na r1zecz dziecka, Policja, poradnig

psychologiczno - pedagogiczna, sadami rodzinnymi.

Nauczyciele:

sa odpowiedzialni za caloksztalt dzialafi zwiazanych z opracowywaniem programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty;

sg odpowiedzialni za budowanie S$rodowiska szkolnego sprzyjajacego dzialaniom
wychowawczym;

oddziatuja wychowawczo na ucznidw niezaleznie od przypisanych im funkcji
dydaktycznych;

odpowiadaja za Zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas
wyjsé 1 wyjazdow szkolnych;

udzielaja pomocy w przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniéw, informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce
oraz o przejawianych zdolnoS$ciach;

wspieraja swojg postawg i dzialaniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny uczniow,
ich zdolnosci i zainteresowania;

inspirujg uczniéw do twoérczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnoSci;

ksztatca 1 wychowujq dzieci w duchu patriotyzmu;

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

daza w swojej pracy do integracji zespolu klasowego, angazujac w Zycie klasy wszystkich
uczniow,

wspolnie z pedagogiem zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej
dla uczniéw, dostosowuja wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;
wspottworza, atmosfer¢ zZyczliwoSci 1 zrozumienia, budza szacunek swoja wiedza,
kompetencja i postawa;

proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nia;

realizuja w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoly;

niosg pomoc rodzicom w klaryfikacji koncepcji wychowania oraz wspierania uczniow

W rozwoju.

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

przestrzegaja zasad zawartych w statucie;
wspdlorganizuja imprezy i akcje szkolne;
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znajq 1 przestrzegaja normy zachowania obowiazujacych czlonkéw spotecznosci szkolnej;
akceptuja innych uczniéw i szanuja ich prawa, wydaja opinie w przypadku przyznawanych
kar zgodnie ze statutem szkoty;

wspoltworza spotecznosé szkolng i wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci;

kieruja swym rozwojem i staja si¢ coraz bardziej samodzielni;

prowadza zdrowy tryb zZycia i dbaja o swoje srodowisko;

maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;j;

uczestniczg w opiniowaniu dokumentéw szkolnych;

wspOlpracuja w wolontariacie, tworza rade wolontariatu.

Pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog:

7.

prowadzi badania i dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozuje indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznidw w celu
okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniéw;
diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwiazywania probleméw
wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow;

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych
potrzeb;

podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzalezniefi i innych problemdéw dzieci;
minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania
oraz inicjuje rézne formy pomocy w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniéw;
inicjuje 1 prowadzi dzialania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;
pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji 1 uzdolnien uczniow;

wspiera nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

wspiera dyrektora szkoly w organizowaniu dziatan profilaktycznych.

Zalecenia dotyczace organizacji I sposobu realizacji programu

wychowawczo-profilaktycznego.

. Zaangazowanie calej spolecznosci szkolnej (uczniowie, rodzice, nauczyciele,
wychowawcy, pracownicy administracji i obslugi) w dzialania profilaktyczno-

wychowawcze.

2. Dzialania skoordynowane, zaplanowane oraz przeprowadzane cyklicznie.
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Wspieranie wychowawcéw w dzialaniach profilaktyczno-wychowawczych podczas
godzin wychowawczych.

Scista wspolpraca z Zespotem Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych Nr 1 (opieke nad
szkolg pelni Pani Malgorzata Szufel).

Wspodlpraca z Referatem Profilaktyki i Zdrowia dzielnicy Wola.

Wspolpraca z Panstwowsa Inspekcja Sanitarna, Straza Miejska, Policja, sadami, itp.
Realizowanie programéw w ramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych.
Dzialania oparte na naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci
we wspolpracy z inspektorami sanitarnymi, Policja lub innymi podmiotami.

Program przewiduje realizacj¢ zadan poprzez zdalne nauczanie, przewidziane

W przepisach prawa.
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8. Plan dzialan wychowawczo-profilaktycznych w roku szkolnym 2023/2024

OBSZAR DZIALANIA KRYTERIA ODPOWIE-
EFEKTYWNOSCI DZIALNY
DZIALAN
. Popularyzacja i wdrazanie programu | Uczen: — dyrekcja
wychowawczo-profilaktycznego oraz | - zna swoje prawa i obowiazki
innych dokumentéw prawa wynikajace ze Statutu Szkoly [~ wychowawcy
wewna‘tr.zs’zko.lnego. Statutu Szkoly, | i regulamindw, | tEmezycicls
regulamindw i procedur.
. e . |- przestrzega obowiazujacych |- pedagodzy
. Zapoznanie ucznidow z ich prawami w szkole regut,
1 obowiazkami. — psycholog
.g- Opracowanie planéw pracy - sy_ste.matycznie uc?qszcza _ pielegniarka
S wychowawczej dla poszczegdlnych |02 28)&c1a sz.k(‘)lne i dba
E’ klas poprzedzonych diagnoza, ?dobre ‘nymkl W nauce,
2 dostosowanych do potrzeb i i frekwencje,
g g mozliwosci psychofizycznych .
2 i uczniéw oraz do wytycznych MEN, |- Zna obowiazujacy system
PR prawa o$wiatowego i zalecen nagréd stosowany w szkole
g % Sanepidu. zwigzany z frekwencja
= i zachowaniem,
- 8 . Biezace monitorowanie sytuacji
~°g’ §‘ wychowawczej w kazdej klasie i - jest odpowiedzialny za lad
—°§ E rozwiazywanie na bieiatC.O sytuacji | i porzadek wokoél siebie,
:§ E konfliktowych, wspieranie wmiejscu nauki, w Kklasie,
e o w sytuacjach kryzysowych. szkole i poza nia,
=
E’ © . Monitorowanie  stanu  zdrowia . .
8 . - uczestniczy w planowaniu
= uczniow.
z pracy zespolu klasowego,
\d . Zapobieganie wysokiej absencji | Samorzadu Uczniowskiego,
w szkole, analiza potrzeb uczniéw,
przyczyn probleméw i niskiej |- jest $wiadomy praw innych
frekwencji. Przeprowadzenie lekcji|ludzi  oraz  zasad  ich
wychowawczej  oraz  rozméw | Przestrzegania.
indywidualnych z uczniami
dotyczace  wplywu  frekwencji
na poziom wiedzy i nawarstwiania
sig probleméw w szkole.
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Promowanie uczniéw o wzorowej
frekwencji.

7. Regularne konsultacje
wychowawcy z zespolem
nauczycieli uczacych w oddziale,
pedagogiem oraz rodzicami

uczniow,
1. Budowanie prawidtowych relacji| Uczen: —  wychowawcy
réwiesniczych oraz relacji uczef-|— czyje sie dobrze w klasie
= £ nauczyciel, nauczyciel-rodzic. i szkole — nauczyciele
g & 2. Dbalo$¢ o przestrzeganie norm| ’ .
E ~§ etyczno-moralnych, kultury | Jest w flol.)rycp rel'aCJacl? — pedagodzy
E < osobistej -dostarczanie N rowiesnikami 1
& g pozytywnych wzorcow. nauczyciela-mi, — psycholog
s = 3. Rozwijanie umiejetnosci ~ zna zasady szkolnego _
= wlasciwego zachowania si¢ z savoire-vivre’u i netykiety, [~ dyrekcja
E § uwzglednieniem sytuacji i miejsca. | jest odpowiedzialny za )
@ 8 4. Przeciwdzialanie mowie obic 11 b — opickun SU
g 9 nienawiSci w sieci internetowej -51e 16 1mnych, o o
E :c poprzez edukacje |~ jest wytrwaly w dziataniu |~ biblioteka
z N 0 prawach cztowieka 1 dazeniu do celu,
= i odpowiedzialnosci karmne;. — potrafi rozwiazywagé
problemy bez przemocy.
g Wspieranie ucznia klasy pierwszej Uczen:
> oraz jego rodziny w nowej sytuacji
-E szkolnej. ' — jest zintegrowany - wychowawcy
'é . Wlaczanie do dziatania w z zespolem klasowym,
g pozytywnych grupach uczniowskich. |_ e jakie w szkole dziataja | pedagodzy
,g Motywowanie do organizowania Kola zainteresowat
g pomocy kolezenskie;. . .|~ psycholog
B Organizacja indywidualnej pomocy orgamzac.:J(.a n’ﬂodzwzmive,
@ uczniom z zaburzeniami adaptacji ma mozliwos¢ w nich
i spotecznej i objetych pomoca uczestniczyd,
3 psychologiczno-pedagogiczna. — wie gdzie moze uzyskaé
,§ Wspc').lprac?a wychowawcy z rodzicami 0 POMOC W nauce, pomoc
E W dzf;iel:lacmach willchowawczych i wsparcie w sytuacjach
.g, 1 pro tycznych. trudnych i kryzysowych,
g — dazy do tego, by rodzice
= wspolpracowali ze szkola,
< byli jej partnerami.
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Ksztaltowanie postaw prospolecznych

. Angazowanie uczniow w dziatalnosé

spoleczna i charytatywna, wolontariat.
Zachecanie i mobilizowanie uczniéw
do:

- udzialu w konkursach, zawodach,
olimpiadach itp.

Prezentacje talentéw na forum szkoly
1 w srodowisku lokalnym.
Organizacja zajeé rozwijajacych
samodzielno$¢, kreatywno$é

1 innowacyjnos¢ uczniéw na godz.
wychowawczych i zajeciach
dodatkowych.

Rozwijanie kompetencji cyfrowych
uczniéw - bezpieczne i
odpowiedzialne korzystanie

z zasobow dostepnych w sieci.

. Propagowanie czytelnictwa, promocja

dziatan biblioteki szkolne;j.

Uczen:

— ksztaltuje w sobie postawe |

odpowiedzialno$ci

za podejmowane zadania
wynikajace potrzeb
szkoty, innych oséb oraz
jego wiasnych,

— ma mozliwos¢ prezentacji
swoich talentéw na forum
szkoly i w §rodowisku
lokalnym,

— sigga do literatury, prasy,
chodzi do kina i na
spektakle teatralne,

— bierze udziat w szkolnych,

miedzyszkolnych

1 kuratoryjnych
konkursach
przedmiotowych oraz
innych zawodach na
terenie szkoty, miasta
i powiatu,

— odpowiedzialnie postuguje

sig nowoczesnymi
technologiami
informacyjnymi.

wychowawcy
bibliotekarze
dyrekcja
nauczyciele

pedagodzy

psycholog
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Poszerzanie wiedzy, rozwijanie uzdolnien, zainteresowan

4

§ci uczniow.

r

i kreatywno$ci, innowacyjno

. Zdiagnozowanie zainteresowan

1 uzdolnien uczniéw.

Organizacja zaj¢¢ pozalekcyjnych
w ramach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej oraz opracowanie
oferty zaj¢¢ rozwijajacych
zainteresowania i uzdolnienia
uczniéw zgodnie z potrzebami.

. Motywowanie uczniow do

systematycznej nauki, zachecenie
do uczestnictwa w zajeciach
pozalekcyjnych i kotach
zainteresowan.

. Promowanie postgpéw w nauce

i zachowaniu poprzez oceng,
pochwale, wyrdznienie, nagrode.
Organizacja imprez i uroczysto$ci

" ogolnoszkolnych z udziatem
rodzicéw i zaproszonych gosci
(np. inauguracja i zakonczenie roku
szkolnego, bal studniowkowy, itp.).
Organizowanie i udzial w akcjach

profilaktycznych i zwiazanych z

ochrong $rodowiska np.: ,,Dziefi
Ziemi”, ,,Sprzatanie Swiata” itp.

Uczen:

zdaje sobie sprawe

z uzytecznosci ksztalcenia
bierze aktywny udziat

w zajeciach
obowiazkowych

i pozalekcyjnych,

rozwija swoje
zainteresowania
wykraczajace poza zakres
nauczanego na lekcjach
materiatu,

podejmuje innowacyjne
dzialania na rzecz
spolecznosci szkolnej

Iub $rodowiska,
racjonalnie dysponuje
swoim wolnym czasem,
angazuje si¢ w
organizowanie
przedsiewzieé i wydarzen
kulturalnych w szkole

1 srodowisku.

WSZYSCY

nauczyciele
pedagodzy

psycholog

Rozwijanie samorzadnos$ci uczniowskiej

Organizacja wolnych wyboréw
Opiekuna Samorzadu Uczniowskiego.

Planowanie prac samorzadu szkolnego
i klasowego.

Organizowanie pomocy kolezenskie;j.

. Udziat w akcjach spotecznych

1 charytatywnych.

Organizowanie uroczystosci
szkolnych i klasowych.

. Organizacja konkurséw 1 innych akcji

rozwijajacych kreatywnos¢ uczniéw.

. Udzial w przedsigwzigciach

pozaszkolnych.

Uczen:

ksztaltuje w sobie postawe
aktywna raz zmyst
organizatorski,

wykazuje si¢
pomystowoscia

i ciekawymi formami
spedzania wolnego czasu,
umie dostosowaé swoje
zachowanie do danej
sytuacji,

pomaga potrzebujacym

i slabszym,

wykazuje wrazliwo$¢

na ludzka krzywde

1 nieszczescie,

aktywnie i chetnie
uczestniczy w imprezach
kulturalnych,

pomaga W rozwigzywaniu
konfliktéw i sporow.

dyrekcja
wychowawcy

opiekunowie

SU
pedagodzy

psycholog




. Kultywowanie tradycji

narodowych, regionalnych,

Uczen:

miedzykulturowych i szkolnych [~ Z1@ Swieta narpdgw_e ) dyrekcja

przy jednoczesnym poszanowaniu L zwiazang z n11}111i1 h1s.t'or1¢_,
3 innych narodéw, wyznan, tradycji | orlentuje sig w hstori wychowawcy
2 : wlasnego kraju,
= i dorobku kulturalnego. — .umie wyja$nié znaczenie .
4 : nauczyciele:
= Udziat w uroczysto$ciach symboli narodowych, ST
= o : wobec ktérych okazuje historii, jezyka
B panstvs{f)wych organizowanych nalezyty szacunek, olskiozo. WOS
g zokazji Swiat narodowych oraz|_ bierze udziat w p £0; ’
3 uroczysto$ciach szkolnych. uroczystos$ciach
‘g o charakterze opiekunowie SU
,g . Udziat pocztu sztandarowego patriotycznym
g w uroczystosciach miejskich 1 rocznicowym katecheci
§ 1 panstwowych. odbywaJ:qcych sig .
N na terenie szkoty, miasta,
g . Zajegcia programowe z historii, zna zasady godnego
5, WOS, jezyka polskiego oraz zachowa.nia, .
E’ wszelkie  pozostale, podczas|~— kultywuje FradyCJe
E’; ktorych nauczyciele zapoznaja natr)odovx"e ! s'zkolnej,
2 ucznidw z historia Polski, tradycja, (obyczaje, wierzena,
= o e ’ sposoby myslenia
- obrzegdowo$cia, oraz miejscami i zachowania, normy
E pamigci narodowe;. spoleczne),
‘g L i . — Dbierze udziat
2 . Organizacja - i uc.zestnlctw.c? w konkursach
= w uroczystosci szkolnej z okazji o charakterze
g Dnia Edukacji Narodowe;j. historycznym,
S o _ _ — jest tolerancyjny,
E . Organizacja 1 uczestnictwo ma szacunek dla
v w konkursach i imprezach pogladéw, wierzen

o tematyce kulturowej zwigzanej z i upodoban innych ludzi,

tradycjami innych narodéw. — utozsamia sig ze

srodowiskiem szkolnym.
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Wspélpraca z rodzicami/opiekunami w podejmowaniu

dzialan wychowawczych

Udzial rodzicow w  tworzeniu
Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego i zyciu szkoty.
Regularne informowanie rodzicow
o postgpach w nauce,
frekwencji i zachowaniu ich dzieci
w szkole i poza nig.

Wipieranie rodzicow w dziataniach
wychowawczych, zaangazowanie ich
w rozwiazywanie probleméw dzieci,
zachecanie do aktywnego
uczestnictwa w zyciu szkoty.
Mobilizowanie rodzicoOw
do uczestnictwa w zebraniach oraz
szkoleniach organizowanych przez
szkole. Podniesienie $wiadomosci

wychowawczej 1 profilaktycznej
rodzicéw.
Zaangazowanie rodzicéw

w dzialania na rzecz bezpieczenstwa
uczniéw i do dbaloéci o wiasciwa
form¢ spgdzania czasu wolnego
przez dzieci.

okreslenia wspo6lnego
systemu norm

1 wartosci,

wlasciwy przeptyw
informacji szkota —
rodzice, opiekunowie,
zebrania, konsultacje
z rodzicami,

tablice informacyjne,
szkolona strona
internetowa, e-
dziennik,

kontakty telefoniczne,
e-mail,

szkolenia dla
rodzicéw,

badanie ankietowe,
uczen motywuje
rodzicéw do

wspoOlpracy za szkota.

dyrekcja
wychowawcy
nauczyciele

pielegniarka

szkolna

pedagodzy

szkolni

psycholog

;4




Zdrowie i bezpieczenstwo
Profilaktyka zachowan ryzykownych,
profilaktyka uzaleznieni chemicznych i behawioralnych

. Diagnozowanie poczucia
. Zapewnienie uczniom pomocy
. Realizacja programu: Szkolna

. Upowszechnianie i realizacja wérod

. Udziat w ogdInopolskich akcjach

bezpieczenstwa uczniow w szkole.
psychologiczno-pedagogiczne;.
Interwencja Profilaktyczna.

uczniéw programow, warsztatow,
zajeé stuzacych promocji zdrowego
stylu Zycia, promocji zdrowia
psychicznego, zdrowego zywienia,
aktywnosci fizycznej, bezpieczenistwa
na drodze, oraz postaw
proekologicznych.

Zbudowanie wsrdd pracownikow
szkoty §wiadomosci o przezyciach
wojennych dzieci z Ukrainy

1 konsekwencjach dla ich zdrowia
psychicznego w przypadku braku
odpowiedniej wrazliwo$ci na traume:
przygotowanie si¢ na prowadzenia
wielu trudnych dyskusji z uczniami,
wypracowanie wlasciwego stylu
prowadzenia rozmow na temat
toczacej si¢ wojny,

dostosowywanie informacji

o aktualnej sytuacji zwiazanej

z wydarzeniami w Ukrainie do wieku
i mozliwosci percepcyjnych dziecka,
nie wzbudzanie u uczniéow
niepotrzebnego leku i niepokoju,
wzmacnianie poczucie bezpieczenstwa
poprzez informowanie o wsparciu
udzielanym Ukrainie oraz
bezpiecznym pobycie w Polsce.

profilaktycznych wedlug wytycznych,
realizacja programow:

Profilaktyka raka piersi - 15
pazdziernika -Swiatowy Dzien Walki
z Rakiem Piersi - Pazdziernik -
Miesiacem Profilaktyki Raka Piersi ,
Profilaktyka raka jadra.

Uczen:

przestrzega zasad,
przestrzega zasad
bezpieczenstwa wlasnego
i innych,
uzyskuje
psychologiczno-
pedagogiczne,
zna czynniki sprzyjajace
zdrowiu oraz przyczyny
najczestszych choréb
1 uzaleznien,

swiadomie dazy

do ochrony i poprawy
zdrowia wlasnego

1 innych, odczuwa
korzysci ptynace

z prowadzenia zdrowego
stylu Zycia,

Zna zagrozenia
wspdlczesnego §wiata

i potrafi im zapobiegaé,
posiada wiedzg na temat
szkodliwosci stosowania
srodkow
psychoaktywnych, zna
czynniki chroniace,

jest asertywny,

zna i stosuje zasady
zdrowego, racjonalnego
odzywiania sie,

wsparcie

potrafi  poradzi¢ sobie
w sytuacjach trudnych
korzystajac z  pomocy
medycznej

i psychologicznej,

wspiera i pomaga chorym,
niepelnosprawnym

i osobom starszym,
wykazuje sig znajomoS$cia
przepiséw BHP,
wykazuje zainteresowanie
kotami sportowymi
istniejacymi w szkole

1 poza szKkola,

dzialania profilaktyczne,
proekologiczne,
uczestniczy w konkursach
1 akcjach prozdrowotnych,
posiada umiejetno$é
radzenia sobie ze stresem,
strachem,

dyrekcja
pedagodzy
psycholog
wychowawcy

pielegniarka

szkolna

nauczyciel

biologii
instruktor BHP

WSZYSCy

nauczyciele
biblioteka

wychowania
fizycznego

instytucje
wspierajace
szkote w
realizacji dziatan
profilakty-
cznych.




Udzial w ogdlnopolskich akcjach
profilaktycznych wedlug wytycznych,

wie gdzie moze uzyskad
pomoc i wsparcie,

Ochrona $rodowiska naturalnego

sprawnosciowych.

. Rozwijanie umiejetnosci

podejmowania dziatan na rzecz
ochrony przyrody w swoim
srodowisku. Coroczna organizacja:
Akcji Sprzatanie Swiata, Dnia Ziemi —
sadzenie drzew przed szkols.

zna wplywu przyrody
nieozywiongj na  zycie
ludzi, zwierzat i ro$lin,
potrafi wymieni¢ walory
krajobrazowe regionu,
ksztattuje w sobie postawe

proekologiczna,
zna  histori¢, zabytki,
kulturg 1 obyczaje regionu

umiegjgtnie  promuje  swoj
region.

realizacja programéw: zacheca do .Wsp()idzi'fﬂania, |~ dyrekcja
,,Wybierz zycie-pierwszy krok” a Wyka?“?"’ S1¢ ZN2Jomosclg
f. raka szyjki macic przepisow BHP, . . |- pedagodzy
program prol. raka szy) ¥ — potrafi poradzi¢ sobie
o 7. Profilaktyka raka piersi - 15 w sytuacjach trudnych hal
g ‘pazdziernika -Swiatowy Dzien Walki korzystajat'c z pomocy| PSYCholog
£ z Rakiem Piersi - Pazdziernik - medyenej e
%NS Miesiacem Profilaktyki Raka Piersi , ! psychologiezne, . wycllowawey
2 . — posiada umiejgtnosé
> Profilaktyka raka jadra. radzenia sobie ze stresem, |- piclegniarka
= 8. Profilaktyka HIV/AIDS - 1 grudnia- |  Strachem, N
B Swiatowy Dzief AIDS. Realizacja wie gdzie moze uzyskac
."g elementéw programu ,,Spdjrz pomOoc 1 Wsp ar01,e, L
N inaczej” - zachgc? do wspotdzialania
i rodzicow,
9. Akcja Honorowego Krwiodawstwa. |— zna i stosuje zasady
. ) zdrowego, racjonalnego
10. Programy profilaktyki nikotynowe;. odzywiania sie.
11. Kampania ,,Zobacz jestem! —
zapobieganie samobojstwom.
Organizacja wycieczek krajoznawczo- | Uczen. — opiekun
turystycznych o charakterze ) Samorzadu
interdyscyplinarnym, organizowane w | {ozumu_e potrzebq ochrony Uczniowskiego
celu nabywania wiedzy o otaczajacym srodp WlSka} natpralnegg Y
; MR skali kraju i swojego|_ wychowawe
srodowisku i umiejetnosci miejsca zamieszkania, Y y
zastosowania tej wiedzy w praktyce |_ jest  $wiadomy, oraz i
zgodnie z planem pracy szkoty. uswiadamia innych [ nauczyciele
o koniecznosci walki z
Organizacja specjalistycznych zanieczyszczeniem
wyjazdow kondycyjno- srodowiska,
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. Poznanie §rodowiska rodzinnego i | Uczen: pedagodzy
sytuacji materialnej uczniow. o ) szkolni
— wie, Ze ma zapewniong
. Otoczenie opieka uczniéw pomoc pedagogiczna psycholog
posiadajacych opinie lub @ wie, gdzie jej ma
orzeczenie z Poradni szulocac;(), ) wychowawcy
Psych019 giczno-Pedagogicznej, 2:?;;;;.}:8;:&; eIL (:;}:::Cy klas
oraz maj E[C}"Ch prf).blemy zapomogi), dyrekcja
zdrowotne i emocjonalne. wie, jak ksztattowaé
. Eliminowanie czynnikéw ryzyka, :V;? :I;%V?asgg;\zgzc nauczyciele
organizowanie form pomocy dla odpowiedzialnoci poszezegélnych
- uczniéw niedostosowanych za postepy W nauce
s spotecznie, uzaleznionych oraz i za.chowafliu, przedmiotéw
‘B0 7z rodzin dysfunkcyjnych. posiada wiedze na temat
2 profilaktyki i szkodliwosci pielegniarka
S . Praca z uczniami sprawiajgcymi uzaleznien,
E trudnosci dydaktyczno- dazy do ochrony wlasnego szkolna
° wychowawcze; ksztattowanie zdrowia ﬁzycznego
3 systemu norm i warto$ci. 1 psychicznego, nie ulega
a nalogom,
§” . Wspblpraca nauczycieli uczacych Zna normy wspélzyc.:ia.
B w zespotach klasowych. spolecznego, stara sigje
2 przestrzegad i nie wchodzi
% . Wspdlpraca ze specjalistami w konflikt z prawem.
2. 1 instytucjami wspomagajacymi
© proces wychowania.
. Wsparcie ucznidéw, rodzicow
1 nauczycieli w sytuacjach
trudnych i traumatycznych.
. Organizowanie pomocy
indywidualne;j i zbiorowej dla ofiar
1 sprawcOw przemocy.
. Udzielanie i organizowanie
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej zgodnie
z obowigzujacymi przepisami.
10. Praca z uczniem zdolnym.
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1. Organizowanie spotkan z Uczen: — doradca
pracodawcami, uczelniami — znarézne zawody zawodowy
wyzszymi i innymi instytucjami. (réwniez i takie, ktore

beda przysztoscia w Unii
2. Wskazywanie sposobow Europejskiej, - wychowawcy
poszukiwania pracy - posiadz} umie;thnoéc’ '
o . radzenia sobie — nauczyciele
oraz wspieranie uczniéw .
- fekt o ki . na wspol.czesnym rynku )
2 W eleklywnym jej poszukiwanu. pracy, wie gdzie nalezy ~ poszczegllnych
3 3. Zachgcanie do ciagltego szukac informacji io0t6
S : Geanic do clagiog o mozliwosci dalszego — przedmiotow
g poszetzania wiedzy, dalszego ksztatcenia lub miejscach
% ksztalceniai konieczno$ci nauki pracy, - pedagodzy
8 jezykow obcych. — zna zwoje prawa jako
> o o . przyszty pracownik — psycholog
§ 4. Rozwijanie przedsigbiorczosci lub bezrobotny,
A i kompetencji spotecznych — uczy sig jgzykéw obcych
niezbednych na wspolczesnym i korzysta z réznych form
rynku pracy. doksztalcania
1 doskonalenia swoich
umiejetnosci, kompetencji
spotecznych,
— jest przedsigbiorczy
1 wytrwaly w dazeniu
do celu.
ZADANIA ODPOWIEDZIALNI SPOSOBY REALIZACIJI

Ochrona mlodziezy przed zagrozeniami
poprzez rzetelna informacje i ksztaltowanie
umiejetnosci spotecznych.

nauczyciel, pedagog lekcje, warsztaty

Tworzenie przyjaznego klimatu, bezpiecznej,
cieptej atmosfery w szkole.
Integracja zespohu klasowego.

cala spolecznosé

szkolna lekcje, warsztaty

Budowanie dobrych, osobistych relacji
migdzy uczniami i nauczycielami opartych
na wzajemnym szacunku i zaufaniu.

nauczyciel, pedagog lekcje, warsztaty

Ksztattowanie odpowiedzialnos$ci za wlasne

zdrowie i rozwdj. lekcje, warsztaty

nauczyciel, pedagog

prelekcje, konkursy, spotkania

iel, dietetyk
nauczyciel, dietety z ekspertem

Propagowanie zdrowego stylu zZycia.

najemca automatéw

szkolnych spotkania z pielegniarka

Zdrowe Zywienie.

Edukacja prozdrowotna i promocja zdrowia
psychicznego.

nauczyciel, pielegniarka

prelekcje, konkursy, spotkania
z ekspertem

Rozwijanie najwazniejszych umiejgtnosci
psychicznych i spotecznych.
Ksztaltowanie pozytywnego nastawienia

nauczyciel, pedagog
1 psycholog z PPP,
rodzice

zajecia warsztatowe, spotkania
indywidualne
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do siebie samego, nauka akceptacji wlasnej
osoby.
Nauka podejmowania stusznych decyzji
1 konsekwentnych wyboréw.

Wzmacnianie pozytywnych przejawow

cala spotecznosé

zachowania. . .
Nauka wiasciwej komunikacji oraz szacun} szkolna, psycholog lekcje, prelekcje, warsztaty
dla innych. zBEF

Zwigkszanie zainteresowania naukg szkolna,
motywowanie do podejmowania réznych
form aktywnosci rozwijajacych
zainteresowania i umiejgtnoSci
psychospoteczne.

nauczyciel, rodzice,
psycholog z PPP,
pedagog szkolny,
psycholog szkolny

lekcje, prelekcje, warsztaty

Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym
1 niedostosowaniu spotecznemu.

cala spolecznosé
szkolna, psycholog
z PPP

lekcje, prelekcje, warsztaty

Zapobieganie podejmowaniu przez uczniow
zachowan ryzykownych zwiazanych
z uzywaniem $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych.
Zapoznanie uczniéw z podstawowa wiedza,
czym sg substancje psychoaktywne, dlaczego
sg szkodliwe i zakazane prawem.

nauczyciel, pedagog,
psycholog, organizacje
zajmujace si¢
profilaktyka, Straz
Migjska, Policja

spektakle teatralne, lekcje
z Policja, Straza Miejska,
warsztaty

Podejmowanie wspolnych dziatafi
profilaktycznych angazujacych cale
Srodowisko szkolne.

cala spoteczno$¢
szkolna

swigto szkoly, festyny

Nauka bezpiecznego korzystania z Internetu
1 innych technologii

nauczyciel, rodzice,
pedagog szkolny,
psycholog rodzice

lekcje, warsztaty, programy,
fundacje

Wyposazenie mlodziezy w umiejetnosci
radzenia sobie w trudnych sytuacjach.
Zapobieganie agresji, nauka innych sposobéw
wyrazania zlo$ci i pozostatych trudnych
€mocji.

Zapoznanie uczniéw z ich prawami
oraz instytucjami, w ktérych moga szukaé
pomocy w przypadku ich ztamania.
Zapoznanie ucznidow z konsekwencjami
zlamania przez nich prawa.
Respektowanie norm spotecznych.

nauczyciel, pedagog,
psycholog szkolny,
psycholog z PPP,
rodzice, Straz Miejska,
Policja

zajgeia warsztatowe, sytuacje
interwencyjne, programy
terapeutyczne

Wdrazanie do twdrczej aktywnoSci,
samodzielnosci, wyzwalanie inicjatywy

nauczyciel, rodzice,

zajgeia warsztatowe, zajecia

wlasnej mlodziezy w podejmowaniu zadan pedagog szkolny, pozalekcyjne
na rzecz klasy i szkoly. psycholog
Szkolenie dla nauczycieli 1 pracownikéw warsztaty. szkolenia. kur
w zakresie profilaktyki zagrozen WSZYSCY pracownicy ¥, SZKO'€nta, kursy

oraz umiejetnosci wychowawczych.

doskonalace
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Wspdldziatanie z rodzicami, pozyskiwanie
ich, jako sojusznikéw do wspdlnych dziatan
wychowawczych.

wychowaweca, pedagog,
psycholog

spotkania z rodzicami, festyny

Przygotowanie uczniéw do podejmowania
racjonalnych dziatan stuzacych ochronie
przyrody, dostrzeganie zagrozen

cala spotecznosé

lekcje, prelekcje, warsztaty

cywilizacyjnych oraz probleméw S
stworzonych w §rodowisku przez cztowieka.
Ksztaltowanie wérdéd uczniow postawy wychowawea
otwartosci na innych i na ich potrzeby. k}c,)or d ator, lekcje, warsztaty, akcje
Rozwijanie poczucia empatii i wrazliwo$ci yna wolontaryjne
na krzywde wolontariatu
Rozwijanie wérdd ucznidow umiejetnosci
analizowania zlvcvl;?li(owcllalrzyczynowo — nauczyciele koo, patect o
Rozwijanie kompetenv:]}; matematyczno — przedmiot6w Scistych 1% PRISEA posTEEIne
przyrodniczych.

Wspélpraca ze srodowiskiem:

e Wspdlpraca z samorzadem terytorialnym.

¢ Kultywowanie obchodéw $wiat narodowych i okoliczno$ciowych w mieécie — udzial mtodziezy.

¢ Wspolpraca z Sadem, Policja, Straza Miejska, Zespolem Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych

nr 1, Sanepidem, Stowarzyszeniem KARAN, Poradnia UzaleZnien oraz innymi instytucjami

wspierajacymi prace wychowawcza szkoty.

e Wspdlpraca wolontaryjna.

e Praca Samorzadu Szkolnego na rzecz Srodowiska lokalnego.

e Wspélpraca z innymi placéwkami o§wiatowymi:

— Szkotly podstawowe;

Szkoly $rednie;

Szkoly wyzsze;

— Domy Dziecka.

Swietlice srodowiskowe dla dzieci;




9. Okreslone Srodki dydaktyczne

Rozmowy wychowawcze i profilaktyczne z uczniami.

Informowanie rodzicéw o zagrozeniach oraz o sposobach radzenia sobie z nimi.
Przekazywanie informacji o instytucjach pomocnych w walce z uzaleznieniami.
Prelekeje.

Filmy i ksiazki edukacyjne nt. profilaktyki uzalezniex.

Spotkania z pracownikami Strazy Miejskiej 1 Policji..

N YA W

Kolportowanie ulotek profilaktycznych, eksponowanie plakatow akcji profilaktycznych.

10. Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji podczas godzin

do dyspozycji wychowawcy.

f
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11. Procedura badania efektywnosci programu. Ewaluacja.

Oceny efektéw realizacji Programu wychowawczo-profilaktycznego, obok biezacego
monitorowania, dokonuje si¢ w trakcie posiedzen Rady Pedagogicznej — podsumowujacych
pracg w pierwszym i drugim pélroczu roku szkolnego. Wynikajace z oceny wnioski,
przekazywane sg do wiadomosci Rady Szkoty i Samorzadu Uczniowskiego. Celem ewaluacji
bedzie okreSlenie efektywnosci dziatan programu ze wskazaniem na obszar wynikajacy
z diagnozy w danym roku szkolnym.

Ewaluacjq prowadzi wicedyrektor, pedagog szkolny, psycholog i zespél
wychowawczy. Ewaluacja dzieli si¢ na:

Kszialeqeq — skupiajacq si¢ na poprawie i wzmacnianiu programu nie tylko w fazie
poczatkowej, ale w kazdym momencie jego realizacji. Ma ona odpowiedzie¢ na pytania:
czy nalezy dokona¢ biezacych korekt okreslonych w czeéci programu? Informacji dostarczaja
tu obserwacje, ankiety, wywiady, rozmowy indywidualne, hospitacje, zapisy w dokumentacj,
dane statystyczne, itp.

Podsumowujgcq — prowadzona jest przez pedagoga szkolnego, wicedyrektora i zespGt
wychowawczy. Przygotowuje on:

— obszary, ktore podlegaé beda ewaluacii,

— narz¢dzia gromadzenia poszczeg6lnych informacii,

— analizg zebranych informacji,

— ustala kierunki dalszego dzialania,

— informuje o wynikach ewaluacji.

Procedura badania efektywnosci:

— zapisy w dziennikach lekcyjnych (Mantica),

— prace uczniow,

— sprawozdania semestralne i pod koniec roku szkolnego, sporzadzone
przez wychowawcow, pedagoga szkolnego, uwzgledniajace stopien realizacji tresci
zawartych programie,

— rozmowy z wychowawcami,

— rozmowy z rodzicami podczas zebran i dni otwartych,

— analiza dokumentow,

— obserwacje,

e



— metoda indywidualnego przypadku.

Wyniki i ocena skutecznos$ci programu:

— wnioski koficoworoczne.
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